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THEME PRINCIPAL
RHINITES ALLERGIQUES - ALLERGIE ET COVID

V JOURNEES DE LAUTOMNE DE
L'ATUFORCAL

' o 11 Septembre 2020 a Tunis
Hotel Mdvenpick Lac de Tunis

ATUFORCAL

ASSOCIATION TUNISIENNE DE
FORMATION CONTINUE EN ALLERGOLOGIE



VENDREDI 11 SEPTEMBRE 2020

8HO0 - 8H30 : accueil et inscription
8H30 - 10H30 : Premiére séance d’ateliers

ATELIER 1 : ASTHME DE L'ENFANT : EDUCATION DES PARENTS ET
DES ENFANTS

Animateurs : Besma HAMDI - Chirine MOUSSA
Rapporteur : Hela CHERIF

0BJECTIFS DE L'ATELIER

1. Poser le diagnostic éducatif chez un enfant asthmatique.

2. Connaitre les différents outils éducatifs adaptés aux parents et a
I'enfant asthmatique.

3. Planifier une séance d’éducation thérapeutique aux parents d’un
enfant asthmatique.

ATELIER 2 : EFR DANS L'ASTHME

Animateurs : Nozha Ben SALAH - Mohamed Ridha CHARFI
Rapporteur : Iméne SAHNOUN

0BJECTIFS DE L'ATELIER

1. Lister les principales conditions de bonne réalisation d'une
spirométrie

2. Définir les troubles ventilatoires observés a la spirométrie

3. Citer les principales indications d'une spirométrie chez un patient
suspect d’asthme

4. Enumérer les criteres fonctionnels de diagnostic de I’asthme.




10H30 - 11H00 : Pause café
11H00 - 13H00 : Deuxieme séance d’ateliers

ATELIER 3 : ALLERGOLOGIE 2.0

Animateurs : Zouhair SOUISSI - Houda SNENE
Rapporteur : Sarra MAAZAOUI

0BJECTIFS DE L'ATELIER

Les participants a I'atelier doivent étre capable de :

1. Définir I'allergologie 2.0,

2. Citer 3 avantages a l'utilisation des outils du Web 2.0 pour la
pratique allergologique,

3. Reconnaitre un bon outil d’allergologie 2.0.

ATELIER 4 : BONNES PRATIQUES DES TESTS CUTANES

Animateurs : Meriem MJID - Hela KAMMOUN,
Rapporteur : Nidhal BELLOUMI

0BJECTIFS DE L'ATELIER

1. Indiquer la réalisation d’un test cutané (Prick, IDR, Patch test) en
fonction des manifestations cliniques

2. Connaitre les regles de sécurité et de bonne pratique d’un test cutané
allergologique

3. Réaliser un prick-test selon les regles de bonne pratique

4. Interpréter, en fonction de la situation clinique, les résultats d’un test
cutané allergologique.

13H-14H:: Déjeuner




14H00 - 17H00 : Troisieme séance d’ateliers

ATELIER 5 : HYPERSENSIBILITE AUX AINS

Animateurs : Hafaoua DAGHFOUS - Selsabil DABBOUSSI
Rapporteur : Abir HEDHLI

0BJECTIFS DE L'ATELIER

1. Classer les anti-inflammatoires non stéroidiens (AINS) selon leur
gradient anti-Cox1/ anti-Cox2.

2. Reconnaitre les 4 phénotypes d’hypersensibilité aux AINS (classifica-
tion de Kowalski).

3. Préciser la démarche diagnostique en cas de suspicion d’une
hypersensibilité aux AINS.

4. Citer 2 indications du test de réintroduction médicamenteux.

ATELIER 6 : RHINOSINUSITE CHRONIQUE : CLASSIFICATION ET
PRISE EN CHARGE

Animateurs : Semia SAHTOUT - Jihen MARRAKCHI
Rapporteur : Emna Ben JEMIA

0BJECTIFS DE L'ATELIER

1. Evoquer le diagnostic d’une rhinite chronique en se basant sur des
arguments anamnestiques et cliniques

2. ldentifier a partir des données cliniques et paracliniques les
différentes formes des rhinites chroniques.

3. Préciser la place des examens complémentaires pour le diagnostic
étiologique des rhinites chroniques.

4. Différencier une rhinite chronique d’une rhinosinusite chronique

5. Planifier la prise en charge thérapeutique des différentes formes des
rhinites chroniques selon le terrain.




17H00 - 17H20 : Pause café

17H20 - 19H05 : SEANCE PLENIERE
Modérateurs : Semia SAHTOUT - Bechir LOUZIR

17h20 - 17h35 : Hommage a Mokhtar ZBIBA

Mohamed Ridha CHARFI, Ali Ben KHEDER, Jalloul DAGHFOUS.

17h35 - 18h05 : Allergie et Covid. Fatma TRITAR.

18h05 - 18h35 : Actualités dans la prise en charge des rhinites
allergiques. Hatem KOOLI.

18h35 - 19h05 : Intérét de la cytologie nasale dans les pathologies
rhinitiques. Malek BELCADHI.

GESTES BARRIERES

L’ATUFORCAL vous rappele la nécessité absolue de respecter le protocole
sanitaire en l'occurrence le port du masque chirurgical pendant les
séances, ateliers, conférences et visites des stands.

REMERCIEMENTS

L’ATUFORCAL remercie ses partenaires, les laboratoires :
ASTRAZENECA MEDIS
CHIESI (ESCULAPE INFO PHARMA) STALLERGENES GREER
TERIAK MEDICIS
OPALIA-RECORDATI BERG

ABDIIBRAHIM M.A.B PHARMA (DIATER)




